MasdzZ lavovymi Ramerimi

Hot Stone massage - 60 min.

je velmi stard lieCebnd metdda. Pouzivala sa uz v starovekej Cine, v Indii,
poznali ju aj Rmene v Amerike. MasdZ je zaloZend na striedani dvoch
extrémov - tepla a chladu. Masiruje sa oRrithlymi bazaltovymi kamerimi,
zohriatymi na teplotu az 70°C, i studenymi mramorovymi Ramerimi.
Ldvové kamene harmonizujii [udské telo, odoberajii mu
negativnu energiu, eliminujii bolest v svaloch,
zlepSuji cirkuldciu Krvi, napomdhajii
R detoxiRdcii, majii vyrazny
tonizacny efekt.
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Podrobnejsie informdcie ohladom rezervdcie na recepcii hotela.



